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EMENTA: Fitoterapia, formas de uso e cuidado com as plantas medicinais. Principais espécies produtoras de
metabdlitos secunddrios. Cultivo, manejo e extrativismo das principais espécies. Etnobotanica.

OBJETIVOS: Fundamentacdo tedrico-pratica em plantas medicinais enfocando identificacdo, propagacao,
usos, cultivo, colheita, processamento e etnobotanica.

Ao longo do curso, o aluno adquirird competéncia para:
« conhecer os principais grupos vegetais de importancia medicinal;

o reconhecer uma planta medicinal;

« obter informactes em levantamento etnobotanico e utiliza-las como fonte de pesquisa e divulgacao;
« compreender a importancia da relagdo planta medicinal com o meio ambiente;

o realizar propagac3o de espécimes medicinais;

» determinar os tratos culturais necessarios ao crescimento e desenvolvimento vegetal;
 diferenciar metabolismo primario e secundario em vegetais;
o conhecer os principais grupos de compostos bioativos;

e reconhecer as estruturas secretoras dos vegetais;

« entender que os compostos bioativos podem se localizar em diferentes orgdos vegetais;

« conhecer técnicas de extrativismo sustentavel.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

Pelo carater interdisciplinar, o contetdo serd ministrado abordara:

« Importancia socio-econdmica das plantas medicinais.
e FEtnobotanica: a base do saber cientifico sobre as plantas medicinais.

¢ Coleta de material propagativo.

« Herborizacio: montagem de exsicatas, sistematica e identificagdo das principais familias e espécies.
o Cultivo: importancia da relagdo solo-clima-planta.

o Colheita: época, horario, estadio de maturagdo e 6rgdo vegetal.
e Secagem: tipos de secagem, temperatura, local.

« Armazenamento: tipos de embalagem.

o Metabolismo primario e secundario e os principais grupos de compostos bioativos.
« Estruturas secretoras (canais, glandulas, laticiferos) e a localizacdo preferencial nos orgdos vegetais.

o Técnicas de extrativismo sustentavel.




METODOLOGIA E RECURSOS AUXILIARES:

o O programa serd abordado através de aulas expositivas, aulas praticas e relatérios, estudos e discussdes
dirigidas, trabalhos em grupo em laboratério e em campo.

e Os recursos utilizados nas aulas expositivas serdo quadro, giz e retroprojetor.

e As aulas praticas serdo ministradas com material disponivel na UFS] ou preparado pelos proprios alunos.

AVALIACOES: Cem pontos serdo distribuidos da seguinte maneira:

« Projeto = 15 pontos.

o Levantamentos bibliogréfico e de campo = 20 pontos.

o Montagem das exsicatas e identificacdo botanica = 10 pontos.
« Montagem de material didatico = 15 pontos.

e Seminarios = 20 pontos.

e Trabalhos préticos e relatdrios = 10 pontos.

o Estudos e discussoes dirigidas = 10 pontos.
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Sites: ANVISA - Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria: hitp:/wiww.anvisa.gov.br ; ISI— International Scientific

Information (Web of Science — CAPES/FAPESP): http://www.w cbolsucncc fapesp.br; Periodicos disponiveis pela

CAPES: wwv V.per 10dicos.c Caps. g0V bi.
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